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Blutgasanalytik - Praanalytische Hinweise fiir die korrekte Kapillarblutentnahme

Verwendung der Radiometer 100 pl Clinitubes Glaskapillaren
Regionale Zirkulation an Entnahmestelle erhéhen (5-10min vor Abnahme auf ca. 42°C) z.B. mit Finalgon,

Elacur® hot oder Warmekompressen. Keine Blutentnahme aus kalten Fingern oder Ohren!
Punktionsstellen: seitliche Fingerbeere, hyperdmisiertes Ohrlappchen, Ferse bei Sduglingen
Hygienischen Vorgaben zur Hautdesinfektion bei der Blutentnahme sind zu beachten!
Sicherheitslanzetten nutzen. Stechhilfe fest aufsetzen und ersten Bluttropfen verwerfen.
Freien Blutfluss gewahrleisten, auf gute Tropfenbildung achten, nicht Quetschen!
Die mit Trockenheparin gefillte Glaskapillare bei der Blutentnahme horizontal oder leicht geneigt halten.
Punktionsstelle nicht ,,melken“! Himolyse vermeiden! Hamolyse bedingt verfilschte Werte K* 1, Ca**{,, Na*{,
Auf luftblasenfreie Abnahme achten! Unvollstdndig gefullte Kapillaren und Luftblasen bedingen verfalschte pO2 und
pCO2 Werte! Sind Luftblasen in die Probe gelangt missen diese sofort entfernt werden, z.B. durch Verwerfen eines
Teiles der Blutsdule in einen Tupfer und erneutes Befillen der Kapillare.
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v Die Blutentnahme ist beendet, wenn die Kapillare vollstindig mit Blut gefillt ist.

v Vollstindig und luftblasenfrei gefiillte Kapillare mit Metallstidbchen versehen, an beiden Enden mit
Kapillarverschlusskappen luftdicht verschlieen und mit einem Magneten den Metallstift sofort liber die volle
Kapillarlange vorsichtig gleichmaRig bewegen!

v Griindliches Durchmischen der Probe sichert die richtige Verteilung des Heparins im Réhrchen und es kommt
nicht zur Gerinnselbildung!
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v’ Die Blutgasprobe muss innerhalb von 15 min. méglichst gekiihlt im Labor sein. Eine Lagerung der Probe wird
nicht empfohlen.
pO2  -da O2weiter verbraucht wird
pCO2 “ - da CO2 weiterhin gebildet wird
pH { - aufgrund Veranderungen in pCO2
Ca** " -dadie Bindung von Ca** an Proteine von pH beeinflusst wird
Gluc | - dadie Glucose verstoffwechselt wird
Lac - aufgrund von Glycolyse
v’ Bei Korrektur der Beatmung frithestens nach 20 min. Blutprobe abnehmen.
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