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Laborinformation 08/2018 (aktualisiert 10/2019)

Testumstellung : Nachweis wvon Blut im Stuhl

Ab dem 06.08.2018 werden wir den Nachweis von Hamoglobin im Stuhl mit dem
quantitativen immunologischen Stuhltest iFOBT - QuikReadgo® durchfihren.

Das heiBRt sowohl der guajakbasierte Stuhltest auf okkultes Blut (gFOBT) als auch der
immunologische Hb-Stuhltest (ELISA) werden ersetzt.

Diese MaBnahme wurde erforderlich, da der bisherige POCT Guajak-Test (gFOBT) ab dem
01.10.2017 aus dem EBM Katalog gestrichen wurde.

Mit dem neuen quantitativen immunologischen iFOBT erfiillen wir einerseits die
Richtlinie zur Darmkrebsfritherkennung und anderseits kodnnen wir die Ergebnisse
tagesgleich zurlickfithren, was mit dem ELISA-Test nicht méglich war.

Eigenschaften des neuen iFOBT Testes:
e guantitative Bestimmung von Blut im Stuhl (Messbereich: 10 - 200 ug/qg)
e Nachweisgrenze 10 pg/g Stuhl (nice.org.uk/guidance/dg30)
e erhOhte Sensitivitdt im Vergleich zum gFOBT
e tagesgleiche Riickfilhrzeiten der Testergebnisse

Der Test ist anforderbar Uber Lauris bzw. Anforderungsschein unter dem Kiirzel Hb im
Stuhl (iFOBT) .

Zu beachten ist das neue Stuhlentnahmeset mit entsprechender Anleitung, das Uber SAP
bestellt werden muss:

QuikRead go iFOBT Probenentnahmeset (Material 13000007833)

Anleitung zur Stuhlprobengewinnung:

1. Dosierstab herausziehen 2. Stuhlprobe aufnehmen 3. Dosierstab zuriickfiihren
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4. Ruckgabe der Stuhlprobe

Das mit lhrem Namen etikettierte Rohrchen bringen Sie bitte am gleichen Tag, spatestens aber
am Folgetag in lhre Arztpraxis zurtck.



